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Hogares disenados
con principios
biodimaticos

la aguitectua

al sevicio del homle
y la nt&uraleza

Proyectos basados
en maeriales
de bioconstrccion,
pala un entamo
de vida mas
ecologico y salubla



En los poyectos queealin
acondiciono las casas 0
edificios con pwcedimientos
pasvos titando de usar
principios biolimaticos y de
bioconstuccién.Utilizo
mderiales rtarales pa que
las consticciones sean mas
ecologicas y salunies Los
procedimientos pasis paa
adimaar las editaciones se
me han mosado como
rentdles sanos y con unas
excelentes posibilidades
estéticas

Con la paricion de mevos
maeriales de consitccion se
han olvidado conpéos que
sirvieron mudo tiempo aas
Los nuros se han ido
haciendo mas deldos y solo
en las conglicciones antiguas
tenemos lax@eriencia de
entrar en una casafica de
muros guesosEn las cubicas
constucciones modeas se
han desc#ado los ales y
porchesy otros elementos de
proteccién solar

¢,Qué son los pecedimientos
pasvos?Aquellos que unax
realizadqvitan o educen
la necesidad de adoptaasetr
medidas dactas y costosas
En vez de disponer amos
delgdosconstuyo con
muros anbos con myor
cgpacidad de acurdar frio
proveniente del &scor de la
noche de brma que el calor

del dia tata mucho mas
tiempo en llgar al interiar
Los nuros dolbes los elleno
de aislamientos toigales no
plasticoscomo el caho, la
fibra de madexo la celulosa,
gue aumentan lagistencia
témica a la erdda del calor
y a la conseacion de la
tempestura interior
consguidaa la ez que
pemiten una myor
transpiebilidad,evitando la
sensacion de estar derde

una bolsa de plastico y cristal.

En vez de dejar erdr el calor
a tavés de amplioeutanales
y delg@dos mros paa lugo
sacdo con aie
acondicionadane esulta

mas aznéale inteponer un
porche 0 un ales genepbso y
bien orientado que da sombr
y evita que laadiacion decta
del sol incida sobrellos

Todo esto contrilye a
reducir la necesidad desair
acondicionado y los parcios

Una casa sanabdetener
mudha luzy estar bien
orientada yentilada

producidos por subasq que
se estan viendo en los
modenos editios enémMmos

Una casa sana tiene que tener

mudha luzy estar bien
orientada yentiladaProcuio
usar en mros y cubigas
colores taros que afgan la
vista y queeflejan el sol,
reduciendo el calor quet#
de entar.

Proyecto paedes doles que
se nuestan muy efcaces par
un acondicionamiento
témico y acusticdJso la cal
COMO EB\OCO interior y como
maerial de gare de las

fabricas de ladrillpor ser
mucho mas tnspiade que
el cemento y més salbiga
Disefio y constryo las
cubietas doles dedrma que
faciliten la nspiacion y la
ventilacion interior de la
mismapues con esto ultimo
el calor bsorbido por el
maerial de cubricion cedido a
la camar, es disipado al
exterior por las coentes

intemas de agr. También uso
mderialeseflectantesjue
contribuyen a educir ellfjo

de calor asi como aislantes de
mayor inecia témica que
aumentan el desfe de la

onda témica

Me gustaeacurir a
procedimientos de la
amuitectua tradicional como
torres de vient@ubietas
ajadinadass6tanos ténicos
conductosefrigeranteso el
uso del gua y laegetacion
como en laAlhamba de
Granadagonde tan
sdiamente sepeoveda su
efecto efrescante parel
acondicionamiento tumal de
ambientes interies y
exterioes

Procuio usar mizriales
naurales mies En la
nauralea penas x@sten los
brillos que nos deslunaior

y llamen latancién Estos
nos ackhan cansando la vista
y el animoMe gusta usar los
colores del tiempacres
Oxidosy coloes otofales
junto a solidas pieal
nauralesmadeas teracotas
en combinacién con
encalados interies que
conforman espacios
luminosos

Todos estos principios son los
que me guian madisefiar
casas ®almente pensadas
pam@ vvir”.



Proyectos intgrales
en los que la
inspiacion nace
de la busqueda

de la amonia
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